Bewertungsmaoglichkeit unserer Klinik
Konstruktive Kritik ist uns wichtig, denn wir wollen uns stetig
weiterentwickeln und verbessern. Scannen Sie daflir gerne
unten stehenden QR-Code und fllen Sie unseren Patien-
tenfragebogen direkt digital aus. Alternativ finden Sie den
QR-Code ausgehangt in jedem Patientenzimmer oder Sie
erhalten den Patientenfragebogen in ausgedruckter Form
auf Nachfrage an unserer Information und auf den Stati-
onen. Wir freuen uns dber Ihre Riickmeldungen und sind
dankbar fir jeden Hinweis oder Verbesserungsvorschlag
und ebenso fiir jedes Lob.

Hier geht es zu unserem
Online-Fragebogen!

Elektrogerite

Fur Elektrogerate, die vom Patienten von zu Hause
mitgebracht werden (F6n, Rasierapparat, Laptop etc.)
konnen wir keine Haftung ibernehmen.

Wahlleistungen

Sie kénnen bei uns privatérztliche Behandlung in Anspruch
nehmen oder die Unterbringung in einem Einzelbettzimmer
nutzen. Diese Leistungen stehen Ihnen mit einer Privat-
versicherung, einer privaten Zusatzversicherung oder als
Selbstzahler offen.*

Frisor / FuBpflege

Nach vorheriger Absprache kommt ein Damen- oder
Herrenfrisor bzw. Fulpfleger*in zu Ihnen aufs Zimmer.
Kontaktdaten konnen beim Pflegeteam lhrer Station erfragt
werden. Die Kosten sind selbst zu tragen.

Freizeitangebote

In und um die Stadt Braunfels herum besteht ein reich-
haltiges Freizeitangebot. Neben dem zentral gelegenen
Schloss bietet die Innenstadt zahlreiche Cafés und
Geschafte. Weitere Informationen erhalten Sie bei der
Tourist-Information der Stadt Braunfels, Marktplatz 9 oder
unter www.braunfels-erleben.de

*Wahlleistungen konnen lediglich im Rahmen der vertraglichen Vereinbarung mit
dem Kostentrager in Anspruch genommen werden.

Vorbereitung der Entlassung ...

Der Sozialdienst leistet in Zusammenarbeit mit dem &rtzlichen
und pflegerischen Team Unterstiitzung fir die Zeit nach dem
Aufenthalt und berét zu:

® Leitungs-und sozialversicherungsrechtlichen Fragen

o Hilfen bei der Wiedereingliederung in das Berufsleben

o Weiterflihrende MalRnahmen und Hilfsmittelversorgung

® Fragen zum Schwerbehindertenrecht

Ansprechpartner:
BDH-Klinik Braunfels gGmbH

Hubertusstralte 3-7

35619 Braunfels

tel 06442 - 936-0

fax 06442 - 936-113
info@bdh-klinik-braunfels.de
www.bdh-klinik-braunfels.de

BDH-Klinik Braunfels (:::BpH
Neurologisches Zentrum mit Akutstation, ooe
Stroke Unit, Intensivmedizin und Rehabilitation

Bundesverband
Rehabilitation

Die BDH-KIinik Braunfels...
mit gewachsenen Traditionen.

Seit mehr als sieben Jahrzehnten ist die
BDH-Klinik Braunfels auf die Behandlung

und Rehabilitation neurologisch erkrankter
Menschen spezialisiert.

Aus der historisch gewachsenen Tradition
unseres Gesellschafters, des BDH — sehen
wir uns in der Verpflichtung, die medizinische,
berufliche und soziale Rehabilitation von
Menschen mit neurologischen und neuro-
orthopadischen Erkrankungen zu unterstitzen
und stetig weiter zu entwickeln.




Willkommen in der
BDH-KIlinik Braunfels

Sehr geehrte Patienten und Angehdrige,

im Namen aller Mitarbeiter und des BDH freuen wir uns, Sie
bald in unserer Klinik begriiRen zu kénnen.

Um lhnen die Vorbereitungen zu erleichtern und einen
angenehmen Verlauf Ihres Rehabilitationsaufenthaltes zu
gewahrleisten, haben wir fir Sie einige Informationen und
Tipps zusammengestellt.

Weitere Informationen stehen lhnen wahrend lhres
Aufenthaltes in den jeweiligen Abteilungen oder in unserem
Internetportal unter

www.bdh-klinik-braunfels.de zur Verfligung.

Checkliste fur Ilhren Aufenthalt:

Wichtige Unterlagen:

© Versichertenkarte

o Befunde, CT/MRT Bilder, Arztbriefe, Medizinische Passe
z.B. Marcumar, Allergie...

® Quittungen Eigenanteil

® Anschrift und Telefonnummer von Angehérigen und
ggf. gesetzlichem Betreuer

Kleidung:

® Schlafanzug, Nachthemd

® Ausreichend Wasche zum Wechseln
® bequeme Kleidung, Sportkleidung

® Geschlossene Schuhe, Sportschuhe

Korperpflege:

® Zahnputzutensilien

© Rasierer

® Fon

® personliche Pflegeartikel

Hilfsmittel (falls vorhanden):
@ Rollstuhl, Gehhilfen

® Brille, Kontaktlinsen

© Horgerat

® Prothesen

Sonstiges:
o Wecker
o Etwas Bargeld fir kleinere Besorgungen

Das sollten Sie zuhause lassen:
e Wertsachen, Schmuck
® groRere Mengen an Bargeld

Bitte beachten Sie, dass wir bei Verlust keine
Haftung libernehmen!

Parken

Bitte reisen Sie ohne eigenes Kfz an.

Flr ganztagig ambulante Patienten und Besucher sind
Parkplatze kliniknah, fullaufig zu erreichen.

Bitte folgen Sie den Hinweisschildern.

Wahrend des Aufenthaltes:

Unterbringung:

Sie wohnen in freundlichen, Giberwiegend klimatisierten
Ein- und Zweibettzimmern mit barrierefreier
Dusche/WC. Die meisten Zimmer haben Balkon oder
Terrasse.

Kostenlos stehen lhnen TV, Telefon WLAN sowie
verschiedene Getranke zur Verflgung.

Besuchszeiten:

Besucher und Angehdrige sind willkommen. Geeignete Be-
suchszeiten kdnnen je nach medizinischen und pflegerischen
Ablaufen unterschiedlich sein — deshalb existieren fiir die
jeweiligen Stationen individuelle Besuchszeiten.

Essenszeiten:

Friuhstiick:

Montag bis Samstag ab 07.15 bis 09.00 Uhr
Sonntag und Feiertag 07.30 bis 09.00 Uhr

Mittagessen:

Montag bis Freitag, 11.15 bis 13.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag 11.30 bis 12.15 Uhr
Salatbuffet

Abendessen:
Montag bis Sonntag 17.15 bis 18.00 Uhr

Der Kaffee kann ab 13.00 Uhr im Speisesaal eingenommen
werden.

Wadhrend der RehabilitationsmaBnahme in
unserer Klinik besteht die Moglichkeit,
je nach Erkrankung und aufgrund arztlicher
Verordnung folgende Therapieangebote
wahrzunehmen:
® Physiotherapie, u.a. mit:

- Medizinische Trainingstherapie

- Nordic Walking
© Physikalische Therapie
® Ergotherapie
® Logotherapie
© Neuropsychologische Diagnostik und kognitive Therapie
® Sozialberatung

Folgende Angebote dienen der Bewailtigung
von Alltagsproblemen:

® Umgang mit Stress ® Riickenschulung

© Suchtberatung o Hilfsmittel im Alltag

© Raucherentwéhnung o Alltagsdrogen

® Erndhrungsberatungen @ Bewegung und Gesundheit
® Vortrag Sozialdienst



