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Neue Sozialrechtsprechstunde in Rinteln
Sozialrecht ist komplex und für Laien schwer durchschaubar. Deshalb 
engagiert sich der BDH als unabhängiger Sozialverband jetzt auch 
neu in Rinteln für Menschen, die sozialrechtliche Unterstützung be-
nötigen. Die Sprechstunde findet jeden 1. Montag im Monat von 9 
bis 11 Uhr im Haus der Diakonie, Bäckerstr. 8, 31737 Rinteln statt. Bei 
Interesse melden Sie sich bitte vorab an unter Tel. 05152-6906923 
oder per Mail hessisch-oldendorf@bdh-reha.de.   Ute Grüner

Gesundheitstage im CITTI-Park Kiel
Anfang Februar war der BDH mit einem informativen Messestand 
auf den Gesundheitstagen im CITTI-Park Kiel vertreten, um über 
sein umfangreiches sozialrechtliches Angebot zu informieren. Die 
Beratung war sehr gefragt und es konnten gute Kontakte geknüpft 
werden, zum Beispiel zur Rheumaliga Schleswig-Holstein. Annika 
Schneekloth (Sozialjuristin), Nicole Janner (Sachbearbeiterin Rechts-
abteilung) und Susanne Franken (Kreisverbände Malente und Eutin) 
beantworteten die Fragen der zahlreichen Interessierten. Die Ret-
tungsdose in ihrer Funktion wurde vielfach erklärt und der Spiegel-
tisch gern ausprobiert.   Nicole Janner

Einladung zur Flensburger Brauereibesichtigung
FLENS hautnah erleben und es auf seiner Reise vom Sudhaus über 
die Gär- und Lagerkeller bis hin zu den Abfüllanlagen begleiten. Dazu 
laden der KV Malente und der KV Eutin am 23. April 2024 Mitglieder, 
Angehörige und Freunde mit einem gemeinsamen Ausflug in die 
Flensburger Brauerei ein. Treffpunkt ist um 11.15 Uhr der Parkplatz 
vor dem Wildpark (Krützen), Sebastian-Kneipp-Straße, Malente. Von 
dort startet die gemeinsame Busfahrt nach Flensburg. Die Besich-
tigung beginnt um 14 Uhr und endet mit einer Brotzeit um 17 Uhr. 
Gegen 19.30 Uhr sind wir dann voraussichtlich wieder zurück in Ma-
lente. Die Teilnahmekosten liegen bei 20 Euro für Mitglieder bzw. 30 
Euro für Nichtmitglieder (bar oder per Überweisung). Anmeldungen 
bei der Regionalgeschäftsstelle Malente bitte bis zum 23.03.2024 per 
Tel. 04523 1634 oder malente@bdh-reha.de.   Susanne Franken

Neue Sozialrechtsprechstunde in Bergisch Gladbach
Viele Mitglieder des BDH sind im Rheinisch-Bergischen Kreis, der 
Stadt Leverkusen, dem Rhein-Erft-Kreis und der Stadt Köln ansässig 
und werden von der Geschäftsstelle Köln aus betreut. Diese enga-
giert sich jetzt neu in Bergisch Gladbach mit einer Sprechstunde für 
Menschen, die Unterstützung benötigen. Die Beratung findet immer 
am ersten Mittwoch im Monat von 9 bis 12 Uhr in der Hauptstraße 
241 (gegenüber dem Forum) in den Räumen des Bürgerportals iGL 
statt. Der nächste Termin ist der 3. April 2024. Interessierte verein-
baren bitte vorab einen Beratungstermin (Tel. 0228-969 840 oder 
0221-932 05 64 - dienstags und donnerstags).

REGIONALGESCHÄFTSSTELLE HESSISCH-OLDENDORF

REGIONALGESCHÄFTSSTELLE MALENTE

KV EUTIN UND KV MALENTE

KV KÖLN
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Dienstags-Treffen
Bei Kerzenlicht, Kaffee und Kuchen trafen sich einige Mitglieder 
des Kreisverbands Hochrhein zum letzten Dienstags-Treffen im 
Jahr 2023 im Café Grenzenlos in Rheinfelden-Herten. Mehrere An-
liegen der anwesenden Mitglieder wurden ausführlich besprochen 
und Lösungswege und weitere Kontaktmöglichkeiten aufgezeigt. 
Der Vorsitzende erläuterte außerdem die Verwendung des Mitglie-
derbeitrags und die Aufteilung auf die Bundesverwaltung, Kreis-
verband und Stiftung. Der Kreisverband Hochrhein verfügt jetzt bei 
Veranstaltungen und Ausflügen über einen EU-WC-Schlüssel für 
die Behinderten-Toiletten. Der Regionalbeauftragte, Stefan Richter, 
überbrachte die Weihnachtsgrüße des Verbandes und dankte dem 
Vorsitzenden für die gute Zusammenarbeit und seinen großartigen 
Arbeitseinsatz für den Kreisverband. Weiter geht es mit den Treffen 
2024 jeweils dienstags um 15 Uhr im Café Grenzenlos, Hauptstraße 
1, 79618 Reinfelden-Herten. Kommen Sie gerne vorbei - wir freuen 
uns auf Sie!   Uwe Richter

Montagscafé
Im Labyrinth des Sozialrechtes kann man sich leicht verirren: Wir 
unterstützen praktisch, fachlich und menschlich. Menschen mit und 
ohne Behinderung treffen sich einmal im Monat von 16 bis 18 Uhr 
zum Montagscafé im Kirchenpavillon Bonn. Lernen Sie uns und un-
sere Arbeit kennen oder kommen Sie regelmäßig zum Austausch. 
Die nächsten Termine in 2024 sind: 25. März, 29. April, 27. Mai.

Bitte melden Sie sich für unsere Planungen an. Auch für Nichtmit-
glieder ist Kaffee und Kuchen zum Kennenlerntermin kostenlos.

Mail: bonn@bdh-reha.de | Tel: 0228 96984-38

KV HOCHRHEIN 

KV BONN / RHEIN-SIEG

KV METTMANN

Aktuelle Geschäftszeiten
Die aktuellen Beratungszeiten des KV Mettmann sind jeden 1. Mitt-
woch im Monat von 14 bis 17 Uhr, jeden 2. Mittwoch im Monat 
von 9 bis 12 Uhr und jeden 3. Mittwoch im Monat von 14 bis 17 
Uhr nach vorheriger Terminabsprache per Tel. 02051-8074945 oder 
mettmann@bdh-reha.de in der Regionalgeschäftsstelle Rhein-Ruhr, 
Poststraße 193, 42549 Velbert. Dort erreichen Sie uns montags von 
10 bis 12 Uhr, dienstags von 13 bis 15 Uhr und mittwochs von 9 Uhr 
bis 16 Uhr.   Marion Pippier
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Gemeinsam klönen
Der Begriff ‚klönen‘ kommt aus Norddeutschland und bedeutet ge-
mütlich miteinander plaudern. Bei Kaffee und Kuchen laden dazu 
die BDH Kreisverbände Malente und Eutin ein. Jeden 2. Donnerstag 
im Monat treffen sich Mitglieder, Freunde und Interessierte ab 15 
Uhr im To Huus Eutin und jeden 4. Donnerstag im Monat ab 15 
Uhr im Café Kännchen Malente. Wenn Sie vorbeischauen möchten 
schreiben Sie einfach kurz vor dem jeweiligen Termin eine Mail an 
eutin@bdh-reha.de bzw. malente@bdh-reha.de.

Winterfeier
Die Mitglieder des Kreisverbandes Hochrhein haben sich am 24.01. 
zu ihrer Winterfeier in Schwörstadt getroffen. Bei einem leckeren 
Essen konnte Uwe Richter, der Vorsitzende des Kreisverbandes, auf 
ein aktives und erfolgreiches Jahr zurückblicken. Sehr erfreulich war 
auch, dass sich dieses Mal die Anzahl der Mitglieder bei der Win-
terfeier mehr als verdoppelt hat. Alle freuen sich auf ein schönes 
und interessantes Jahr im Kreisverband. Die monatlichen offenen 
Treffen werden weitergeführt und ein Ausflug befindet sich in der 
Planung. Es ist schön, dass nach der Coronapause das Leben in den 
Kreisverband wieder zurückgekehrt ist.   Uwe Richter

Jahreshauptversammlung
Die Mitglieder des Kreisverbands Gifhorn-Wolfsburg trafen sich im 
Dezember zur alljährlichen Jahreshauptversammlung in der Gast-
stätte Santorini in Wolfsburg. Die Kreisverbandsvorsitzende Christi-
ne Kuhler begrüßte alle Anwesenden herzlich. Nach dem offiziellen 
Teil der Veranstaltung beginnend mit der Totenehrung, dem Jahres- 
und Kassenbericht sowie der Jahresplanung für 2024 und der Ehrung 
der Jubilare klang die Versammlung gemütlich beim gemeinsamen 
Mittagessen aus. 

KV MALENTE UND KV EUTIN

KV HOCHRHEIN

KREISVERBAND GIFHORN-WOLFSBURG



SERVICE  1/2 2024   BDH-MAGAZIN   47

Margarete Breuer (11.1.) 
KV Bonn/ Rhein-Sieg

Richard Blanik (23.2.) 
KV Essen

Hubert Göb (27.5.) 
KV Ahrweiler

Christine Weber (10.2.) 
 KV Ostfriesland

Magda Wenige (31.3.) 
KV Unna-Kamen-Lünen-Münster

Harald Ledat (16.1.) 
KV Berlin

Anna-Maria Rütten-Loske 
(3.1.) 

KV Neuss

Marianne Naumann (7.1.) 
KV Oberhessen

Dorothea Böhm (5.2.) 
KV Neuss 

Christa Dreesbach (9.1.) 
KV Bonn/ Rhein-Sieg

Friedhelm Abbing (11.01.) 
KV Bonn/ Rhein-Sieg

Ursula Barfs (21.3.) 
KV Ostfriesland

Manfred Aukschlat (5.1.) 
KV Berlin

Helga Heim (9.1.) 
KV Berlin

Sibylla Wermke (12.1.) 
KV Neuss 

Alfred Rudolf (24.1.) 
KV Dortmund

Horst Pawella (4.2.) 
KV Essen
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Gretchen Hicken (95) 
KV Ostfriesland

EHRENTAFEL

Dieses ganze Leben
Raffaella Romagnolo

Paola passt nicht in diese 
Welt, findet sie. Wo Glanz 
und Erfolg das Maß vorge-
ben, hält sie sich lieber an 
ihren Bruder, der im Rollstuhl 
sitzt, gerne Schach spielt 

und auf Likes pfeift. Auf täglichen Spaziergängen 
mit ihrem Bruder gelingt es Paola, Gegenden zu 
erkunden, wo sie das wahre Leben vermutet – das 
so ganz anders ist, als sie dachte.eine Familien-
geschichte, ein Jugenddrama, ein Entwicklungsro-
man und ein Skandal, sagen Rezensenten.     

ISBN 978-3-257-07144-3

Barbara stirbt nicht 
Alina Bronsky

„Nun war alles anders. Er 
musste jetzt Barbara sein, für 
sich selbst und für Barbara.“

Walter Schmidt ist ein Mann 
alter Schule: Er hat die Rente 

erreicht, ohne zu wissen, wie man Tütensuppe zu-
bereitet, und ohne jemals einen Staubsauger be-
dient zu haben. Schließlich war da immer seine 
Ehefrau Barbara. Doch die steht eines Morgens 
nicht mehr auf. Und von da an ist alles anders.

„Barbara stirbt nicht“ ist das urkomische Portrait 
einer Ehe, deren jahrzehntelange Routinen mit ei-
nem Schlag außer Kraft gesetzt werden, und eine 
berührende Geschichte über die Chancen eines 
unfreiwilligen Neuanfangs.

ISBN 978-3-462-00440-3

ENTDECKT 
FÜR DAS BDH-MAGAZINFriedhelm Engel (19.2.) 

KV Essen

Annamarie Jost (20.3.) 
KV Neuss 

Elisabeth Ubrig (11.1.) 
KV Oberhessen

Herbert Piepel (12.02.) 
KV Essen

Heinrich Groenewald (6.3.) 
KV Essen

Robert Unterste (27.2.) 
KV Dortmund

Hildegard Schramm (2.3.) 
KV Minden-Lübbecke

Rudi Jost (23.3.) 
KV Neuss

Hermann-Bernhard 
Harms (16.2.) 
KV Ostfriesland

Ulrich Blaszczyk (6.3.) 
KV Dortmund

Klaus Dieter Lange (11.11.) 
KV Berlin

Bernd Wilck (28.1.) 
KV Berlin

Dagmar Nauck (17.1.) 
KV Berlin

Heinrich Loose (24.2.) 
KV Ostfriesland

Eberhard Rogge (29.2.) 
KV Unna-Kamen- 
Lünen-Münster

Günter Büsckes (26.3.) 
KV Essen
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Sie kommen zu Recht – BDH-Sozialrechtsberatung
Sie haben Fragen rund um das Sozialrecht? Sie möchten 
Hilfe bei Anträgen? Sie brauchen juristische Vertretung vor 
Behörden oder Gerichten? Wir beraten und unterstützen Sie 
in Sachen Krankenversicherung, Pflege, Behinderung, Rente 
oder Grundsicherung.

Kontaktieren Sie uns. Wir helfen – schnell und unkompliziert!
BDH-Sozialrechtsberatung
Telefon 02 28/969 84-0  
Telefax 02 28/969 84-99 
E-Mail info@bdh-reha.de | www.bdh-reha.de

Gerade bei einer seltenen Er-
krankung fühlen sich Betroffe-
ne und Angehörige oft alleinge-
lassen. Zumindest wenn es um 
sozialrechtliche Angelegenhei-
ten geht, kann der BDH unter-
stützen und helfen. Wir wissen, 
was Ihnen zusteht und beglei-
ten Sie auf dem Weg dorthin. 


