




Digitaler Treffpunkt
„BDH-App“ geht an den Start

Ab sofort steht allen Mitgliedern 
unseres Verbands eine kostenfreie 
digitale Kommunikationsplattform 

zur Verfügung, um sich miteinander zu 
vernetzen. Unser Ziel ist es, in der Krise 
an Ihrer Seite zu sein und Sie stärker mit-
einander zu vernetzen, im Kontakt zu blei-
ben und Ihnen bei Fragen und Anregungen 
zur Seite zu stehen. Die digitale Plattform 
„Crossiety“ stellt den technischen Rahmen 
einer modernen und zeitgemäßen Kommu-
nikationsplattform zur Verfügung, die exklu-
siv nur Mitgliedern und Freunden unseres 
Verbands offenstehen wird. Sie wird auch 
nach der Krise fester Bestandteil der BDH-
Verbandsarbeit sein und kontinuierlich mit 
Leben gefüllt. Dabei gilt: Je mehr unserer 
Mitglieder sich aktiv einbringen, von Ihren 
Veranstaltungen und Erfahrungen berich-
ten, desto größer ist der Mehrwert für alle 
– Lerneffekte inklusive! Der digitale Markt-
platz wird uns dabei helfen, zahlreiche Bar-
rieren in der Kommunikation, ob räumliche 
oder auch körperlich bedingte, zu überwin-

den und den Geist unserer Gemeinschaft 
durch das Angebot einer eigenen digitalen 
Kommunikationsplattform stärker zur Gel-
tung zu bringen. 

BDH-Stiftung gab Initialzündung
Mit unserem digitalen BDH-Treffpunkt sind 
wir nun für unsere Mitglieder als Gemein-
schaft auch in der virtuellen Welt rund um 
die Uhr erreichbar. Sie alle sind herzlich 
eingeladen. Die technische Umsetzung der 
Plattform realisierte auf Initiative der BDH-
Stiftung hin unser Medienpartner gotoMe-
dia, der bereits für den Internetauftritt un-
seres Verbandes verantwortlich zeichnete. 
Die BDH-Stiftung geht mit der neuen Platt-
form einen weiteren Schritt zur Moderni-
sierung unserer Verbandsarbeit. Wir hoffen 
nun auf Ihre rege Beteiligung, denn Kom-
munikation lebt von der aktiven Teilnahme 
einer möglichst großen Anzahl unserer Mit-
glieder. Der digitale Marktplatz bietet einen 
leicht verständlichen Zugang für seine Nut-
zer, umfangreiche Internet- oder Computer-

kenntnisse sind beim Eintritt in die virtuelle 
Gemeinschaft nicht erforderlich. Wir helfen 
den BDH-Mitgliedern zudem dabei, mög-
liche kleine Hürden zu überwinden. Jetzt 
bietet sich die Chance, sich miteinander zu 
vernetzen und über alle Distanzen hinweg 
den Verbandsgedanken zu pflegen. Also 
machen Sie mit und werden Sie Mitglied 
unserer digitalen BDH-Gemeinschaft.

Was Sie erwartet
Sie werden mit dem Beitritt in den digitalen 
Treffpunkt den BDH in allen Facetten erle-

Die Corona-Krise hat gezeigt, wie nützlich digitale Kommunikationstechnologie sein kann, um 
trotz Kontaktsperren miteinander im Gespräch zu bleiben. Die BDH-Stiftung reagierte auf die 
Krise und startet nun den exklusiven digitalen BDH-Treffpunkt, zu dem wir Sie herzlich einladen. 

Funktionen von Crossiety
��  �Veranstaltungen 

Erstellen Sie Hinweise auf  
BDH-Veranstaltungen

��  �Neuigkeiten  
Teilen Sie Neuigkeiten mit  
anderen BDH-Mitgliedern

��  �Helfen und Teilen 
Beiträge zum Thema 
„Ich suche“ oder „Ich biete“

��  �Diskussionen 
Eröffnen Sie eine Diskussion 
mit anderen BDH-Mitgliedern

��  �Marktplatz 
Z. B. gebrauchte Gegenstände  
kaufen und verkaufen

��  �CrossChat 
Direkt und geschlossen mit  
BDH-Mitgliedern kommunizieren

��  �Umfragen 
Erstellen Sie interne Umfragen 
oder Abstimmungen
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So melden Sie sich in der BDH-App Crossiety an:
Variante A: Am PC im Browser auf www.crossiety.app 
Variante B: Am Smartphone mit der Crossiety-App aus dem Apple App-Store/Google Play-Store

ben können, lebendig und kommunikativ 
wird die BDH-App zu einem spannenden 
Kommunikationstool, das sich genauso in 
Ihre Leben einfügen kann, wie 
andere soziale Netzwerke wie 
Facebook oder Instagram. Die 
BDH-App wird Sie über alle Ver-
bandsnews informieren, Sie kön-
nen in Chats miteinander kom-
munizieren und sich in Projekte, 
Veranstaltungsplanungen oder bei BDH-in-
ternen Fragen und Anregungen mit einbrin-
gen. Unser Ziel ist es, dass Ihr Engagement 
und Ihr Einsatz für die gute Sache wahrge-
nommen wird, dass sich Gemeinschaften 

bilden und die Kreisverbände wieder enger 
zusammenrücken. Wir laden Sie herzlich 
ein, beizutreten und Ihre Kreisverbände 

mit Leben zu füllen, um durch 
Kommunikation, Austausch, Kon-
taktpflege und -aufbau an einer 
lebendigen Gemeinschaft teilzu-
haben. Über beinahe alles kann 
sich nun mit anderen BDHlern 
austauschen, wer die virtuelle 

BDH-Welt besucht. Künftig werden sämtli-
che Bereiche, die unseren Verband inhaltlich 
beschreiben, in einem interaktiven Raum 
zusammengeführt: Sie selbst berichten von 
Ihren BDH-Ausflügen, von Sitzungen und 

Vorträgen und selbstverständlich auch über 
die wichtigen Verbandstagungen. Auch die 
Kliniken werden in Zukunft Ihren Raum er-
halten, Neuigkeiten aus der Sozialberatung 
und der Betreuungsarbeit, ein detaillierter 
Terminkalender und Infobereiche über „dies 
und das“ werden das Angebot abrunden – 
die BDH-Welt im Brennglas und in Echtzeit, 
ganz vital und offen für alle Anregungen!

gotoMEDIA – Ihr Ansprech- 
partner bei Fragen zu 
Crossiety: 05250/7085700

1. Schritt: Gruppe beitreten 2. Schritt: Code eingeben 3. Schritt: Registrieren

Nachdem Sie die Webseite www.crossiety.app 
aufgerufen oder die App auf Ihrem Smartphone 
heruntergeladen und geöffnet haben, klicken
Sie bitte unten auf:
„Gruppe via Einladungscode beitreten“

Nun geben Sie bitte folgenden Code für Ihre 
Anmeldung ein: BDH2020
Nach der Eingabe klicken Sie bitte auf die 
dunkelgrüne Schaltfläche „Beitreten“

Sofern Sie noch kein Mitglied bei Crossiety 
sind, klicken Sie bitte auf die Schaltfläche 
„Registrieren“. Danach folgen Sie bitte den 
Anweisungen des Registrierungsprozesses.
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Als ich gestern mit meiner Tochter ein-
kaufen war, gingen wir über den Wald-
kircher Marktplatz. Drei Menschen 

standen als Eckpunkte eines Dreiecks nicht 
beisammen, sondern eher aus-
einander, nicht anderthalb, son-
dern eher fünf, sechs Meter – und 
schwätzten miteinander, wie man 
bei uns im Süden sagt. Als wir zu-
rück nach Hause gingen, war eine 
Frau dazu gestoßen – jetzt stand 
man im Viereck, schön weit auseinander. 

Das Corona-Virus verändert die Art, wie wir 
uns verständigen und lenkt Verständigung 
in neue Bahnen. Abends um Punkt acht Uhr 
werden derzeit überall in Frankreich und Ita-

lien Fenster geöffnet, Menschen treten auf 
ihre Balkone, sie klatschen und singen. Sie 
tun das, um Zusammenhalt, Zusammenge-
hörigkeit und Solidarität zu demonstrieren, 

auch Dankbarkeit gegenüber 
denen, die jetzt die Stellung hal-
ten. Beifall für die Ärztin, den 
Müllwerker, die Krankenschwes-
ter, den LKW-Fahrer, die Polizistin, 
den Kassierer im Supermarkt, die 
Apothekerin und so viele andere. 

Sie sind alle gemeint. Wir sind alle gemeint. 

Aus dem Nichts entstehen neue Formen, 
sich auszutauschen, zusammenzustehen, 
der Krise zu begegnen, sie zu überwinden. 
Und es ist kein Zufall, dass die Corona-Zeit 

nicht nur die große Stunde von Netflix & 
Co. ist, sondern auch die anderer Medien 
und Inhalte. Information und spannend 
aufbereitete Sachbeiträge stehen hoch im 
Kurs; Spiele, Hörbücher, Rundfunk-Features 
und Bücher werden (wieder-)entdeckt. Mu-
seen in der ganzen Welt laden dazu ein, 
ihre Schätze in digitalen Ausstellungen und 
Rundgängen zu erforschen, Video- und 
Textblogs boomen.

Als Sozialverband wird der BDH von der 
Corona-Pandemie empfindlich getroffen, 
sind es doch das Miteinander, die Verstän-
digung, der Austausch mit anderen Men-
schen, die unsere Kreisverbände lebendig 
machen. Was bleiben will, muss sich ver-
ändern – das gilt auch für den BDH, der sich 
in den einhundert Jahren seines Bestehens 
immer wieder neu erfinden musste. Mitei-
nander ins Gespräch kommen – das steht 
letztlich hinter jeder Beratung, jeder Ver-
sammlung, überhaupt jedem Miteinander 
in einem Sozialverband. Wir müssen mit-
einander sprechen, uns voneinander erzäh-
len und so das Miteinander, das Vertrauen 
in unsere Gemeinschaft stärken.

Crossiety oder Als Verband im 
Gespräch bleiben

Crossiety ist eine großartige 
Chance für den BDH.  
Nutzen wir Sie!

Dr. Thomas Urbach
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Sonne ist nicht abgesagt. Frühling ist nicht abgesagt.
        Beziehungen sind nicht abgesagt. Liebe ist nicht abgesagt.
    Lesen ist nicht abgesagt. Musik ist nicht abgesagt.
 Fantasie ist nicht abgesagt. Freundlichkeit ist nicht abgesagt.
  Zuwendung ist nicht abgesagt. Gespräche sind nicht abgesagt.
        Hoffnung ist nicht abgesagt. Beten ist nicht abgesagt.

Nicht alles 
      ist abgesagt

Das Dekameron
Giovanni Boccaccio

Italien im Jahr 1348: Während 
in Florenz die Pest wütet, 
flieht eine Gruppe junger 
Leute auf ein toskanisches 
Landgut und erzählt sich an 

zehn Tagen genau 100 Geschichten über die Lie-
be. Einfacher kann die Grundidee eines Buches 
kaum sein, und vor allem seine Einfachheit hat 
Boccaccios ‚Dekameron‘, diese Feier des Lebens 
und der Liebe, zu einem Meisterwerk europäi-
scher Erzählkunst gemacht. 

ISBN-13: 9783596900060

Wendezeit: Die Neuord-
nung der Welt nach 1989

Kristina Spohr

Als im Revolutionsjahr 1989 
in Berlin die Mauer fiel und 
in Peking auf dem Tianan-
men-Platz die Proteste blutig 

niedergeschlagen wurden, veränderte sich die 
Welt dramatisch. Der Kalte Krieg war zu Ende, eine 
neue Weltordnung entstand. Auf Basis unzähliger 
unbekannter Quellen und dicht an den handeln-
den Personen schreibt Kristina Spohr eine neue 
große Geschichte dieser doppelten Wendezeit.

ISBN: 978-3-421-04835-6

Wörter an den Wänden 

Julia Walton

Eigentlich sollte es einfach 
sein, Einbildung und Wirk-
lichkeit zu trennen. Doch für 
Adam, der auf eine Highschool 
in den USA geht, ist dies eine 

schier unlösbare Aufgabe, denn er leidet unter Schi-
zophrenie. Er sieht Menschen, die nicht existieren 
- zum Beispiel Rebecca, eine schöne junge Frau, die 
ihn wie eine Schwester versteht, oder einen tyran-
nischen Mafiaboss mit seiner Tommy Gun. 

ISBN: 978-3-03880-039-2

ZUM 
NACHLESEN
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Johanna Krüger (25.05.) 
KV Paderborn

Hans Wefers (24.02.) 
KV Bonn-Rhein/Sieg

Hans-Josef Münkler (11.04.) 
KV Paderborn

Jutta Jakob (21.04.) 
KV Paderborn
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Marie-Luise Dignan (71) 
KV Paderborn
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BDH Bundesverband 
Rehabilitation

Einen Kreisverband finden  
Sie auch in Ihrer Nähe

BDH-Klinik 
Hessisch Oldendorf

BDH-Klinik 
Vallendar

BDH-Klinik 
Vallendar MBR

BDH-Klinik 
Braunfels

BDH- 
Bundesleitung

BDH-Klinik 
Elzach

BDH-Klinik 
Waldkirch

BDH-Klinik 
Greifswald

BDH Bundesverband Rehabilitation 
Lievelingsweg 125 | 53119 Bonn 
Tel.: 02 28/96984-0 | Fax: 0228/96984-99 
E-Mail: info@bdh-reha.de 
www.bdh-reha.de

BDH-Klinik Waldkirch

BDH-Klinik Hessisch Oldendorf BDH-Klinik BraunfelsBDH-Klinik Greifswald

BDH-Therapiezentrum OrtenauBDH-Klinik ElzachBDH-Klinik Vallendar MBR

BDH-Klinik Vallendar

BDH-Therapie- 
zentrum Ortenau


